Des offres sur mesure !

— P01SS Week-end-

Laurent Desbiens + rando VIT/CYCLO I'aurenll DeSblens

Qui comprend : Valable le samedi 28 aoit !
115 et 160 km

* Linscription aux deux * Les ravitaillements Qui comprend :
épreuves

i\ ) -
* Les deux repas . 40 . e l'assistance technique e l'inscription au grand i 4 Bernard “Ina“lt
* Linscription aux deux Prix : € et médicale tirage au sort - - - : y

parrain de I'édition 2010

tirages au sort *jusqu'au 26 aodt ® les ravitaillements

o l'gect ; Sur place : 50 € * l'accés au buffet . 35 *
Lassistance technique > 9V DY Prix : €
of médicale «Produits Régionaux»

Dont 5€ de caution pour
le transcodeur

Valable le samedi 28 aoit Do 5€ do cout
et le dimanche 29 aoit ! e anscodeur

“jusqu'au 26 aolt

d'aprés course

* 1 package cadeaux Sur place : 45€

Route des Monts VIT P §
Valable le dimanche 29 aoiGt ! Route des Monts cyc o

Qui comprend :
P 50/70 km 50/80/110 km
o LIGSSi(S;lmnTe technique * Le cadeau souvenir Qui comprend :
et médicale
® Les ravitaillements P 8 . e L'assistance fechnique  ® Le cadeau souvenir
* Pasta Party d'aprés Prix : ) € et médicale
Rando mewr’ ) ® Les ravitaillements s . 8€*
e L'inscription au grand _ Surploce: 5€ ® Pasta Party d’aprés Prix :
. Sandwich seulement et boissons *jusqu'au 26 aodt
tirage au sort Rando

Sur place : 5€

° I;inSCI'ipﬁOﬂ au grond Sandwich seulement et boissons
Pour chaque inscription, 1 euro sera firage au sort

reversé a des oeuvres caritatives. Valable le dimanche 29 aoit !

¢ L'offre Accompagnant
Grand Buffet du Terroir (samedi midi). Produits régionaux
Prix : 10 euros

Pasta Party (dimanche midi). Prix : 10 euros I 7
« L'offre Parrainage (réservé aux participants 2009) _ Rando Faml e
Pour 3 inscriptions (& la méme épreuve) jointes & la vétre,

ne payez que 50% de voire Pass | (valable jusqu’au 14 Qui comprend : Prix : 4€
juin 2010). °

« Pasta Par par adulte, gratuit il :53‘;
* L'offre Clubs : minimum 10 inscrits groupés : o Accs )t(y nimation pour les enfants
6,5€ pour Rando Cyclo/VTT avec repas + cadeau cces aux animations

Zﬁveniﬂ Valable le dimanche 29 aoit ! Vs .. - ‘Fﬁr Deux "ou‘r S de vejo en fete !

$€ 4€ pour la Rando Cyclo/VTT avec sandwich et bois f 1,

v L] o ~
i R e | [ 28 et 29 aout 2010
son + cadeou souvenir. | 3 - B o ; =
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La grande cyclosportive du Nord !

Samedi 28 aoiit 2010
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NOUVEAUTEE 2010

* Départ et arrivée a Armentieres (15 km au nord de Lille)
dans la magnifique base des Prés du Hem, une course sur les routes des
Monts des Flandres et de Gand-Wevelgem !

GRANDE NOUVEAUTE

2 distances au choix : 115 km et 160 km avec des dossards de
couleurs différentes et départ légérement décalé avec un classement par puce
électronique (avec caution).

PRINCIPALES DIFFICULTES

Mont Rouge, Mont Noir, Mont de Boeschepe, Monts des Cats, Montagne de
Watten, Céte de Merckeghem, Mont Cassel, Notre-Dame des Crampes, Céte
de Wemaers-Cappel... le tout sans pavé |

g 1600 métres de dénivele ~ 160km

Rando-pédestre i
gratuite pour les
accompagnants le samedi 28 aoit

e L N
Route des Monts wt - cyclo- familie)

Des randos a la carte
Dimanche 29 aotit 2010
Rando-sportive a la découverte des Monts des Flandres ;

- Route des Monts Cyclo - 50/80/110 km
Ravitaillements copieux et festifs, fléchage professionnel.
Pasta party ou sandwich a I'arrivée.
Jumelage Lille - Val Joly UFOLEP. 77~

- Route des Monts UTT - 50/70 km

Des distances pour tous, un parcours attractif
jusqu’au Mont Kemmel du débutant au vététiste confirmé.
Ravitaillements, point d’assistance mécanique, lavage vélo.
Pasta Party ou sandwich a |'arrivée.

- Rando famille 99 - balade de 20km
Balade champétre en famille.

Découverte de la pratique du vélo et ses bienfaits.
Ambiance festive et parcours adapté a tous.

A Armentiéres - aux Pres du Hem

Parcs d’animation gratuit pour les participants (activités nautiques, mini-golf,
parc acrobatique, bateau-mouche).
Village Ch'ti Bike Expo (pdle santé, animations vélo, fanfares, stands...).

Hébergement - Offre exceptionnelle Louvres Hétel !!!

Nombre de chambres limité
29 £€ | Campanile & Kyriad - Max 2 nuitées dv 27/08/2010 au 29/08/2010
29 € par personne (petit-déjeuner compris) en chambre double ou twin,
par personne . ;
supplément single 20 €




